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ATTIVITA DI BASE

A - MANIFESTAZIONE NAZIONALE - “PLAY DAYS 2019 — SETTIMANA EUROPEA DELLO
SPORT”

In occasione delle Manifestazioni legate alla Settimana Europea dello Sport la FIGC SGS, in
collaborazione con la LND Lazio, con il patrocinio del Comune di Roma, organizza nella
giornata di domenica 29 settembre 2019 la Manifestazione “PLAY DAYS 2019”, che vedra il
coinvolgimento delle bambine e ragazze del territorio, evento svolto in contemporanea su tutto
il territorio nazionale dal 23 al 30 settembre, attraverso la realizzazione di attivita calcistiche in
tutte le citta capoluogo di regione.

L’evento, riservato alle bambine e alle ragazze dai 6 ai 14 anni, vuole promuovere I'attivita
femminile giovanile e favorire la relazione tra le bambine/ragazze e le societa del territorio per
favorire il calcio al femminile e incrementare il numero delle bambine/ragazze praticanti.
All’evento potranno partecipare tutte le bambine/ragazze, sia quelle regolarmente tesserate per
la corrente stagione sportiva che quelle non ancora tesserate.

La manifestazione si svolgera a Roma 29 settembre 2019 dalle ore 9,30 alle ore 12,00, presso
viale delle Terme di Caracalla, nel tratto compreso tra largo Vittime del terrorismo e via
Antonina, con I'attivita calcistica che si sviluppera nelle varie aree di gioco con mini-partite
2>2/3>3/4>4 ed esercizi-giochi a confronto con la palla.

Si informano le societa che le bambine/ragazze dovranno presentasi con la divisa sociale e
I’abbigliamento di gioco, indossando, obbligatoriamente scarpe da ginnastica.

Inoltre, si invitano le societa partecipanti ad i formare i genitori sulle aree di parcheggio
limitrofe all'area della Manifestazione al fine di limitare al massimo i problemi di viabilita e
spostamento. A tale proposito si consiglia alle societa di invitare i genitori all'utilizzo della
metropolitana.

1. PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

Ore 9,00 Arrivo delle Societa (punto di raccolta tra largo Vittime del terrorismo e via Antonina)
— consegna depliant informativo + invio nelle zone riservate alle attivita ludico-sportive)
Ore 9,20 Dislocazione nei campetti di gioco

Ore 9,30 Inizio attivita
Ore 11,45 Fine della attivita
Ore 12,00 Premiazione finale e chiusura Manifestazione
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A) INCONTRI CON LE SOCIETA ELITE E VERIFICHE GARA

Si informano le Societa, i Responsabili Tecnici e i Tecnici delle scuole calcio ELITE e delle SCUOLE
CALCIO che, per la corrente stagione sportiva, a partire dal mese di ottobre 2019, la FIGC-SGS Lazio
effettuera una serie di incontri con i propri Collaboratori dell’Attivita di Base e con i tecnici dei Centri
Federali Territoriali presso le strutture delle stesse societa.

Tale attivita di verifica e monitoraggio delle caratteristiche organizzative, didattiche e metodologiche e
dei requisiti richiesti per la qualifica ELITE, verra effettuata dai Tecnici FIGC - SGS e dagli Psicologi
dell'Ufficio del Coordinatore Regionale del Lazio.

Gli incontri previsti presso le societa verranno effettuati dal mese di ottobre 2019 al mese di aprile
2019.

Inoltre, si comunica alle Societa che dal mese di ottobre 2019, sino al termine della corrente stagione
sportiva, presso i campi di gara dove verranno effettuati gli incontri con le categorie di base, la FIGC-
SGS effettuera una serie verifiche con i propri Collaboratori dell’Attivita di Base e con i tecnici dei
Centri Federali Territoriali presenti sul territorio regionale, al fine di monitorare la corretta applicazione
dei modelli di gioco indicati sui Comunicati Ufficiali FIGC-SGS 2019/2020.

B) PROGETTO DI FORMAZIONE "INFORMARE PER FORMARE" - INCONTRI CON LE
SCUOLE CALCIO

Lo staff dellArea Formazione ed Aggiornamento della FIGC-SGS Lazio, composto dai Tecnici
dell’Attivita di Base, dallo Psicologo dello sport, dal Medico sportivo e dal Preparatore fisico-motorio, si
propone di incontrare i genitori, tecnici e dirigenti delle Scuole di Calcio che ne faranno richiesta, per
rispondere all’esigenza di conoscere e affrontare adeguatamente gli aspetti peculiari della personalita
del bambino. Gli argomenti trattati negli incontri affronteranno aspetti tecnico-organizzativi, medici,
alimentari, fisiologici e psicopedagogici, relativi a bambini che frequentano la Scuola di Calcio. Gli
incontri potranno prevedere la partecipazione di piu Societa consorziate in una unica sede, per
permettere la massima partecipazione delle persone interessate. Inoltre, le date degli incontri e gli
argomenti da trattare verranno concordati preventivamente tra i referenti della scuola calcio e lo staff
dell’Area Formazione ed Aggiornamento.

Tali incontri potranno essere inseriti nel Progetto di Informazione previsto per le
Scuole Calcio di Elite relativo alla corrente stagione sportiva.

La domanda di partecipazione per tale attivita di formazione per la corrente stagione sportiva,
allegata al presente Comunicato Ufficiale, dovra essere presentate a mano, o via fax al n°
n°0641217249 , o via mail lazio.sgs@figc.it entro e non oltre il 19 ottobre 2019 presso I'ufficio
del Coordinatore Federale Regionale FIGC-SGS Lazio.

Per ulteriori informazioni & possibile contattare I’'Ufficio del Coordinatore Regionale (tel.
06.41219271).

AVVISO ALLE SOCIETA’

Si informano le societa che alla data attuale nessun accordo tra la Figc - Sgs e gli enti
di promozione sportiva é stato siglato. Pertanto come previsto dal comunicato ufficiale
numero 1 SGS Nazionale, le societa di calcio a cinque e calcio a undici non possono aderire
ad alcuna iniziativa/torneo effettuati dagli stessi. In caso contrario si incorrera nelle sanzioni
previste
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